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Sabiedrība. Ģimene. Indivīds.

starp reliģisko un   vispārcilvēcisko

vērtībidentitāti
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Identitāte –
tas, ko es saucu
par sevi

Vērtībidentitāte –

tas, ko saucu par 
savu
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Garīgums -
vispārcilvēcisks, 
dabisks, vienojošs

Reliģiskums –
vēsturisks, reģionāls, 
nošķirošs un 
vienādojošs
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Reliģija

personiska, 
intuitīva izjūta

Konfesija 

vēsturiski pieņemta 
politiska kārtība
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Garīgums               Reliģiskums         

▪ Patiesība rod dzīvē 

daudzveidīgas 

vērtībizpausmes

▪ Ieklausīšanās

▪ Patiesums ir 

pareizums

▪ Patiesība rod dzīvē tik 
vienu pilnvērtīgu 
vērtībizpausmi

▪ Sekošana, 
atdarināšana

▪ Pareizums ir 
patiesums
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Garīgums              Reliģiskums         

▪ Empātija/labestība 

▪ Refleksija un 

pieredze

▪ Autoritāte/tradīcija

▪ Autoritāte/tradīcija

▪ Refleksija un empātija

▪ Pieredze
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Svētā Māte Terēze 
no Kalkutas

«… mēs vairāk 

vadāmies pēc cietēju 

vajadzībām, nevis pēc 

ticības apliecības»



z

Dalailama 

«… Ja zinātne 

pierādīs, ka budisms 

kļūdās, tad budismam 

būs jāpārskata sava 

nostāja»
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Vecāki ir bērnu ceļš 
un viņu topošās 
pasaules apvārsnis

Garīgums/labestība ir 

kultūras, sabiedrības, 

ģimenes un indivīda  

esības pamatvērtība
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e-pasts atgriezeniskai saitei un 
komunikācijai: 

pieraksti@inbox.lv

Paldies par uzmanību!


